
            长岗小学2023—2024学年第二学期课表

 班级 一年级 二年级 三年级 四年级 五年级 六年级

星期一

上
午

1 语文 施青兰 语文 付世闻 英语 李卫东 英语 陈年年 语文 徐小平 英语 邓健

2 语文 施青兰 语文 付世闻 数学 陈玉 语文 彭玉萍 数学 刘志华 数学 邓健

3 数学 陈玉 数学 叶永秀 语文 李卫东 数学 陈伟华 音乐 徐小平 语文 陈年年

4 体育与健康 陈玉 体育与健康 叶永秀 体育与健康 李卫东 阅读 彭玉萍 体育与健康 徐小平 劳动 陈年年

下
午

5 道德与法制 施青兰 音乐 付世闻 美术 李卫东 音乐 彭玉萍 科学 徐小平 美术 邓健

6 写字 施青兰 劳动 叶永秀 劳动 付世闻 体育与健康 陈伟华 道法与红色文化 刘志华 科学 邓健

延时
1 作业答疑与辅导 施青兰 作业答疑与辅导 付世闻 作业辅导 陈玉 作业答疑与辅导 陈伟华 作业答疑与辅导 刘志华 作业答疑与辅导 陈年年

2 作业辅导 陈玉 作业辅导 叶永秀 作业答疑与辅导 李卫东 作业辅导 彭玉萍 硬笔书法 徐小平 体育与健康 邓健

星期二

上
午

1 数学 陈玉 数学 叶永秀 语文 李卫东 数学 陈伟华 数学 刘志华 数学 邓健

2 语文 施青兰 数学益智 叶永秀 数学 陈玉 语文 彭玉萍 英语 邓健 语文 陈年年

3 阅读 施青兰 语文 付世闻 科学 陈玉 美术 陈伟华 语文 徐小平 心理健康教育及队会 陈年年

4 心理健康教育及队会 施青兰 心理健康教育及队会 付世闻 心理健康教育及队会 李卫东 心理健康教育及队会 彭玉萍 心理健康教育及队会 徐小平 体育与健康 邓健

下
午

5 美术 陈伟华 科学 叶永秀 阅读 李卫东 道法与红色文化 彭玉萍 美术 刘志华 英语 邓健

6 体育与健康 陈玉 体育与健康 叶永秀 道法与红色文化 彭玉萍 体育与健康 陈伟华 信息 刘志华 科学 邓健

延时
1 作业答疑与辅导 陈玉 作业答疑与辅导 叶永秀 体育与健康 李卫东 作业答疑与辅导 陈伟华 作业答疑与辅导 刘志华 作业答疑与辅导 邓健

2 阅读 施青兰 阅读 付世闻 作业答疑与辅导 陈玉 阅读 彭玉萍 体育与健康 徐小平 阅读 陈年年

星期三

上
午

1 语文 施青兰 语文 付世闻 语文 李卫东 语文 彭玉萍 语文 徐小平 语文 陈年年

2 语文 施青兰 数学 叶永秀 科学 陈玉 英语 陈年年 数学 刘志华 数学 邓健

3 数学益智 陈玉 阅读 付世闻 信息 叶永秀 数学 陈伟华 英语 邓健 信息 陈年年

4 体育与健康 陈玉 美术 叶永秀 美术 李卫东 体育与健康 陈伟华 音乐 徐小平 美术 邓健

下
午

5 音乐 施青兰 语文 付世闻 语文 李卫东 劳动 彭玉萍 书法 徐小平 音乐 陈年年

6 阅读 施青兰 体育与健康 叶永秀 体育与健康 李卫东 科学 陈伟华 体育与健康 徐小平 体育与健康 邓健

延时
1 作业答疑与辅导 陈玉 作业答疑与辅导 叶永秀 硬笔书法 李卫东 硬笔书法 彭玉萍 作业答疑与辅导 刘志华 作业答疑与辅导 邓健

2 硬笔书法 施青兰 硬笔书法 付世闻 作业答疑与辅导 陈玉 作业答疑与辅导 陈伟华 阅读 徐小平 硬笔书法 陈年年

星期四

上
午

1 数学 陈玉 数学 叶永秀 英语 李卫东 数学 陈伟华 数学 刘志华 数学 邓健

2 数学益智 陈玉 红色文化 叶永秀 语文 李卫东 语文 彭玉萍 道法与红色文化 刘志华 英语 邓健

3 道德与法制 施青兰 语文 付世闻 数学 陈玉 美术 陈伟华 语文 徐小平 语文 陈年年

4 劳动 陈伟华 道德与法制 付世闻 体育与健康 李卫东 信息 陈年年 科学 徐小平 体育与健康 邓健

下
午

5 语文 施青兰 美术 叶永秀 音乐 陈玉 语文 彭玉萍 劳动 刘志华 道法与红色文化 陈年年

6 音乐 施青兰 写字 付世闻 书法 李卫东 道法与红色文化 彭玉萍 体育与健康 徐小平 书法 陈年年

延时
1 体育与健康 陈玉 作业答疑与辅导 付世闻 阅读 李卫东 作业答疑与辅导 彭玉萍 作业答疑与辅导 徐小平 作业答疑与辅导 陈年年

2 作业答疑与辅导 施青兰 体育与健康 叶永秀 作业答疑与辅导 陈玉 体育与健康 陈伟华 作业辅导 刘志华 作业辅导 邓健

星期五

上
午

1 语文 施青兰 语文 付世闻 数学 陈玉 语文 彭玉萍 语文 徐小平 语文 陈年年

2 数学 陈玉 数学益智 叶永秀 语文 李卫东 数学益智 陈伟华 数学 刘志华 数学 邓健

3 红色文化 施青兰 阅读 付世闻 语文 李卫东 书法 彭玉萍 英语 邓健 语文 陈年年

4 体育与健康 陈玉 音乐 付世闻 道法与红色文化 彭玉萍 体育与健康 陈伟华 体育与健康 徐小平 道法与红色文化 陈年年

下
午

5 美术 陈伟华 体育与健康 叶永秀 音乐 陈玉 音乐 彭玉萍 语文 徐小平 音乐 陈年年

6 科学 施青兰 道德与法制 付世闻 体育与健康 李卫东 科学 陈伟华 美术 刘志华 体育与健康 邓健


