
铁石口中学2023-2024学年第二学期七年级课程表

（2024年2月26日起执行）

星期 一 二 三

班级 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

上午

1 语 英 语 地 数 英 数 数 英 语 数 语 数 英 语 数 语 数 英 语 数 数 语 数 数 数 数 英 英 英 语 英 语

2 英 语 数 语
体育与
健康

地 英 英 数 英 英 数 语 语 历 数 数 英 英 语 语 英 英 英 语 语 英 数 数 语 数 语 英

3 数 劳
体育与
健康

数 语 数 语 语 数 英 语 英 英 语 数 语 英 音 劳 数 语 语 校 语 英 英 语 语 数 数 英 数 数

4 英 数 英 英 校 数 劳 语 语 数 语 美 历 数 数 语 英 语 语 英 劳
道德与
法治

数 语
道
德
与

体育与
健康

美
体育与
健康

语
道德与
法治

体育与
健康

数 英

下午

5 地
道德与
法治

生
道德与
法治

英 语 美 音
道
德
与

生
体育与
健康

体育与
健康

音 劳 劳 地
道德与
法治

道德与
法治

数 校 英 生 生
体育与
健康

生 美
体育与
健康

道德与
法治

道
德
与

生
道德与
法治

音 校

6
道德与
法治

地
道德与
法治

历 音 生
体育与
健康

历 地
道德与
法治

生
道德与
法治

道德与
法治

历 英 历
体育与
健康

生 地
道德与
法治

历 地 地 生 历
道德与
法治

道德与
法治

生 地 历
体育与
健康

地 历

7 历 校 地 生
道德与
法治

历
道德与
法治

道德与
法治

生 地
体育与
健康

劳
体育与
健康

道德与
法治

道德与
法治

生 历 历 校 地
道德与
法治

体育与
健康

道
德
与

道德与
法治

地 地 历 校 历
体育与
健康

历 校 地

星期 四 五 语文6：张玉芬1.8、曾国华2.11、叶运秀3.7、刘方明4.5、周晨6.10 赖圣9
数学6：张小辉1、黄小毛2、钟小灵3.6 温珍光4、谢晓英5、王金文7、张诞美
紫8、叶丽芳9.10、罗晓慧11
英语6：罗胜波1.9、卢寒伟2.8、冯东霞3.7、刘志珍4.10、高玉梅5、李梦6.11
道德与法治3：杜淑平1.4.7.11、张建萍2.3.5.6、陈遇春8.9.10
历史2：陈晟1.2.4.9.10.11、陈莉5.6.8、周玲慧3.7
地理2：欧阳文亮1.2.3.5.8、夏盛华4.6.7、谢金兰9.10.11 
生物2：谢培荣1.2、李小华3、温建龙4.5.11、赖炜6.7.8.9.10
音乐1：王丹1-11
体育与健康3：徐华斌1.2.4、林剑5.9.10.11、卢燕梅3.6.7.8、
美术1：刘玉春1-11  
三色文化1：高玉梅1.2.8.9.10.11、刘荣平3.4.6、温珍光5.7
劳动1：刘乙文1.4.5.6、罗晓慧2.7.8.9.10.11 周玲慧3

班级 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

上午

1 英 数 语 数 语 语 英 英 语 英 数 语 数 数 语 数 语 英
道德与
法治

数 英 数

2 语 英 校 英 英 语 语 数 英 数 数 语 数 数 英 英 英 英 英 英 数 劳

3 音 英 数 语 数 英 语 语 数 语 语 英 英 美 数 英
道德与
法治

体育与
健康

语
体育与
健康

体育与
健康

语

4 历 语
体育与
健康

语 英 数 数 美 音 生 英
体育与
健康

语
体育与
健康

英
道德与
法治

美 校 数 语
道德与
法治

英

下午

5 数 历 英 校 劳
体育与
健康

体育与
健康

生 劳
体育与
健康

美 数 美 语
体育与
健康

语 音 数 数 历 语
道德与
法治

6 生
体育与
健康

英 生 地 劳 地
体育与
健康

生 美 音 数 地 英 音
体育与
健康

数 语
体育与
健康

英 历
道德与
法治

7
体育与
健康

生 音
体育与
健康

生 地 生 地 美
体育与
健康

历 备注：周五下午提前上课，上完第二节课放学回家


