第二周班会课内容
一、安全教育专题：  防震减灾知识宣传
（一）听不到地震谣传怎么办

1.不相信。尽管地震预测尚未过关，但是有地震部门在进行监测研究，有政府部门在组织和部署有关防震减灾工作，因此不要相信毫无科学依据的地震谣传。

2.不传播。应当相信，只要政府知道破坏性地震将要发生，是绝对不会向人民群众隐瞒的。因此如果听到地震谣传，千万不要继续传播。

3.及时报告。当听到地震传闻时，要及时向当地政府和地震部门反映，协助地震部门平息谣传。

4.如果发现动物、植物或地下水异常时，要及时向地震部门报告，不要随意散步，地震部门会采取措施及时进行调查核实。

（二）如何避震
避震原则——三要三不要

一要因地制宜，不要一定之规。震时，每个人所处的状况千差万别，避震方式不可能千篇一律。例如，是跑出室外还是在室内避震，就要看客观条件：住平房还是楼房，地震发生在白天还是晚上，房子是不是坚固，室内有没有避震空间，室外是否安全等等。

二要行动果断，不要犹豫不决。避震能否成功，就在千钧一发之间，容不得瞻前顾后，犹豫不决。有的人本已跑出危房，又转身回去救人，结果不但没有救成，自己也被埋压。想到别人是对的，但只有保存自己，才有可能救助别人。
三在公共场所要听从指挥，不要擅自行动。前面已讲过这方面的例子：擅自行动，盲目避震，只能遭致更大不幸。

二、“仁乐”系列教育主题班会：开展爱学习、爱劳动、爱祖国“三爱”教育

（一）、班会目的

通过本次活动，使中职学生爱学习、爱劳动、爱祖国，打好知识根底、提高业务技能、塑造优良品格，锻炼成为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。

（二）、班会活动过程

活动背景： “三爱”是谁提出的呢？ 2013年5月29日下午习近平主席参加“快乐童年放飞希望”主题队日活动时指出，“实现我们的梦想，靠我们这一代，更靠下一代。少年儿童从小就要立志向、有梦想、爱学习、爱劳动、爱祖国，德智体美全面发展，长大后做对祖国建设有用的人才。”总书记的讲话着眼于国家和民族的未来，着眼于中国特色社会主义事业的永续发展，着眼于中华民族伟大复兴的宏伟大业，为当代青少年的健康成长指明了方向。特别是总书记要求青少年爱学习、爱劳动、爱祖国，体现党和国家对青少年的关心爱护和殷切期望，对当代青少年打好知识根基，提高业务技能、塑造优良品格，锻炼成为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人具有重要意义。

爱学习
1、古代名人读书的故事、名言、警句。

悬梁读书 车胤 ，  刺股读书 孙敬 ，  映雪读书 苏秦，
囊萤照读 孙康，   凿壁偷光 司马光， 警枕励志  匡衡
悬梁刺股：晋朝时的孙敬怕自己念书时打瞌睡，便把头发吊在屋梁上。战国时的苏秦，困倦时用锥子刺大腿让自己清醒。他们不用督促就能勤奋学习。

囊萤照读、映雪读书：晋朝的车胤，夏夜借萤火虫的光读书；晋朝的孙康，冬夜借雪光学习。他们虽然家里贫困，但却从不中断学习。
凿壁偷光：匡衡勤奋好学，但家中没有蜡烛照明。邻家有灯烛，但光亮照不到他家，匡衡就把墙壁凿了一个洞引来邻家的光亮，让光亮照在书上来读。
警枕励志：司马光是个贪玩贪睡的孩子，为此他没少受老师的批评和伙伴的嘲笑，在老师的谆谆教诲下，他决心改掉贪睡的坏毛病，为了早早起床，他睡觉前喝了满满一肚子水，结果早上没有被憋醒，却尿了床，于是聪明的司马光用园木头作了一个警枕，早上一翻身，头滑落在床板上，自然惊醒，从此他天天早早地起床读书，坚持不懈，终于成为了一个学识渊博的，写出了《资治通鉴》的大文豪。          

古人在艰苦的条件下设法坚持读书，有的成为儒学大师，有的称为著名的学者。那么，同学们能讲一讲现代名人读书的故事吗？
2、现代名人读书的故事。

（1） 闻一多醉书。（2） 华罗庚猜书。（3） 侯宝林抄书。（4） 张广厚吃书。（5） 高尔基救书。

3、勤奋学习的名言、警句
（1）书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。 ——韩愈（2）将勤补拙。 ——黄庭
（3）无一事而不学，无一时而不学，无一处而不学。——朱熹
（4）凡学之不勤，必其志之善未笃。 ——王守仁
4、那么怎样才能成为学习的主人呢？
   首先要有明确的学习目的，做自己的主人。其次要有积极的学习态度，变被动学习为主动学习，克服畏难情绪，做情绪的主人。再次要有明确的学习计划，做时间的主人。（要求每个学生定好本学期的学习计划和学习目标）
  爱劳动
 劳动创造了幸福的生活，劳动让世界变得缤纷多彩。是劳动创造了一个美丽的人生，是劳动创造了古往今来一个又一个美丽的神话。劳动最光荣！五一国际劳动节，是全世界劳动人民的节日。1886年5月1日，在美国芝加哥，20万工人举行大罢工，要求实行8小时工作制。这一斗争得到世界各国人民的支持。后来，国际工人组织为了纪念这个有意义的日子，就把这天定为国际劳动节。
劳动创造幸福，劳动创造人类。一份耕耘一份收获，我们付出了辛勤的汗水我们就会感到幸福和快乐，但是要建设我们的祖国，光靠一双手劳动还不行，得靠我们聪明的大脑。《人有两件宝》人有两件宝，双手和大脑。双手会做工，大脑会思考。用手不用脑，事情做不好。用脑不用手，啥也做不好。用手又用脑，才能有创造。一切创造靠劳动，劳动要用手和脑。
想一想：平时参加过哪些劳动？我们该怎样对待劳动，小至每一次值日，大至参加社会劳动。
爱祖国
   1949年10月1日，在中华人民共和国举行开国大典时，毛泽东主席在天安门城楼上亲手按动电钮，升起了我国第一面五星红旗，从那一刻起，五星红旗始终飘扬在祖国大地上。中华人民共和国从此站起来了。
1、学生讲述爱祖国的故事、名言、警句。
周恩来-----《为中华崛起而读书》   徐悲鸿-----《为祖国而学习》
贾谊的“国而忘家，公而忘私”，范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”。
顾炎武的“天下兴亡，匹夫有责”，到林则徐的“苟得国家生死矣，岂因祸福避趋之”。
中山第一个喊出“振兴中华”到邓小平的肺腑之言“我是中国人民的儿子，我深情地爱着我的祖国和人民”。
2、我们热爱祖国，要有自己的行动。我们该怎么做？

我们要刻苦学习，掌握本领，报效祖国。

我们要守纪律、爱劳动、讲卫生、文明礼貌、团结友爱，健康成长。我们要努力学习，锻炼体魄。

我们要爱护环境，珍惜资源，让祖国更加美丽。
小结：通过这节课的学习，我们知道了许多名人刻苦学习的事例，我们也从他们身上学到了优良的品质。让我们用知识作为我们飞向天空的翅膀，学习前人好学不倦的精神，努力学习科学文化知识，为祖国贡献自己的力量。同学们是祖国的未来，我相信同学们，一定会刻苦学习，努力锻炼，提高本领，报效祖国的！
三、近期工作要点：

1.各班继续加强学生日常行为规范养成教育。新学期伊始，养成良好的行为习惯、学习制定好学习计划和学习目标，以崭新的姿态迎接新学期。

2.请班主任强调进入校园，正确佩戴好校牌。政教处将对佩戴校牌情况加强检查和管理。强调请假事宜，一定要对学生请假条签好字，并且及时与家长联系，看学生有没有及时到家。
3.本周内七年级出一期“教育扶贫”主题的黑板报，八年级出一期“学雷锋，树新风”主题的黑板报。
                                                    二○一八年三月五日
班级管理工作录
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